	Название медицинской услуги:
Взятие мазка на цитологию

	
	Характеристика методики выполнения медицинской услуги

	1
	Подготовка к процедуре.
	1.Объяснить пациентке цель и ход предстоящей операции.
2.Положить на гинекологическое кресло клеёнку.
3.Уложить пациентку на гинекологическое кресло.
4.Вымыть руки с мылом.
5.Надеть стерильные перчатки.

	2
	Выполнение процедуры.
	6.Развести указательным и большим пальцами левой руки большие и малые половые губы.
7.Ввести во влагалище  зеркало Куско, вывести шейку матки.
8.Ввести во влагалище шпатель Эйра или цитощётку.
9.Провести по шейке вращательным движением.
10.Нанести материал на предметное стекло тонким слоем.
11.Удалить зеркало из влагалища, постепенно закрывая его.

	3
	Окончание процедуры
	12.Оформить направление в лабораторию.
13.Дезинфекция перчаток и клеёнки, инструментов.
14.Вымыть и осушить руки.

	4
	Достигаемые результаты и их оценка
	Раннее выявление рака и предраковых заболеваний шейки матки




	Характеристика методики выполнения медицинской услуги
 Обследование молочных желез

	1
	Подготовка к процедуры
	Доброжелательно и уважительно представиться пациентке и объяснить  суть и ход процедуры

	2
	Выполнение процедуры.
	1.Осмотр кожи молочных желёз (симптом лимонной корочки), состояние соска (сформирован, втянут, плоский)
2.Пальпация молочных желёз (пальпируют в положении стоя и лежа, последовательно наружные и  внутренние квадранты железы)
3.Отмечают отсутствие или наличие отделяемого из сосков, его цвет, консистенцию и характер

	3
	Окончание процедуры.
	Записать полученные данные в историю болезни

	4
	Достигаемые результаты и их оценка.
	Выявление патологических изменений  молочных желёз...
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