Выполнение манипуляций
Перечень манипуляций
1. Перинеотомия
2.Ассистенция  врачу при выскабливании матки.
3.Оценка факторов риска преждевременных родов

	Название медицинской услуги:
Перинеотомия 

	1.
	Условия выполнения медицинской услуги.
	1.При выполнении перинеотомии обязательно соблюдать правила асептики и антисептики. 

	2.
	Характеристика методики выполнения медицинской услуги.

	2.1
	Выполнение процедуры.

	2.Производится срединный разрез промежности, при котором разрезают кожу и поверхностные мышцы промежности длиной 3 см.

	2.2
	Достигаемые результаты и их оценка:
	Искусственное расширение вульварного кольца острым путём для уменьшения сопротивления тканей промежности прорезывающейся головке плода.

	2.3
	Примечание
	По окончании родов после местной анестезии раствором новокаина края разреза промежности сопоставляются, мышцы и слизистая зашиваются узловыми  кетгутовыми или викриловыми швами, на кожу промежности накладывают  узловые шёлковые или капроновые швы. Линия швов обрабатывается настойкой йода.



	Название медицинской услуги:
Ассистирование при выскабливании полости матки.

	1.
	Требования по безопасности труда при выполнении процедуры
	1.Вымыть руки до процедуры и после неё.
2.Работать в перчатках.

	2.
	Условия выполнения медицинской услуги
	Стационарные

	3.
	Функциональное назначение медицинской услуги
	Диагностическое, лечебное

	4.
	Материальные ресурсы

	4.1
	Приборы, инструменты, изделия медицинского назначения
	· ложкообразные зеркала
· пулевые щипцы
· корнцанг
· маточный зонд
· набор расширителей
· набор кюреток
· лекарственные средства для анестезии

	4.2
	Прочий расходуемый материал
	· мыло
· полотенце
· клеёнка
· стерильные ватные шарики
· стерильные перчатки

	5.
	Характеристика методики выполнения медицинской услуги

	5.1
	Подготовка к процедуре.
	1.Провести туалет наружных половых органов.
2.Опорожнить мочевой пузырь.
3.Положить на гинекологическое кресло клеёнку.
4.Уложить пациентку на гинекологическое кресло.
5.Вымыть руки с мылом.
6.Надеть стерильные перчатки.

	5.2
	Выполнение процедуры.
	7.Ассистировать врачу при проведении операции.

	5.3
	Окончание процедуры.
	8.Дезинфекция перчаток и клеёнки.
Вымыть и осушить руки.

	6.
	Достигаемые результаты и их оценка
	9.Гистологическое исследование слизистой оболочки полости матки и цервикального канала.

	7.
	Форма информированного согласия пациента при выполнении методики и дополнительная информация для пациента и членов его семьи
	Пациентка подписывает стандартную форму добровольного согласия на процедуру до начала выполнения методики.




	Оценка факторов риска ПР (условные единицы)

	Семейное положение: одинокая
	ОР
1.9
	Первородящая в возрасте:
до 20 лет
	ОР
2.5

	
	
	30 лет и старшн
	1.7

	Занятость
	
	Уровень геиоглобина
	

	учащаяся
	1,0
	До 90 г/л
	3,0

	первобеременная домохозяйка
	4,0
	Кровотечения в 1 и/или 2триместрах беременности
	4,0

	остальные
	0,8
	Кровотечения в 3триместре 
	4,7

	Возраст:
	Самопроизвольный выкидыш в анамнезе:

	до 20 лет
	2,4
	ранний 1 и более
	1,0

	20.-24 года
	1,0
	поздний 1
	1,6

	25-29 лет
	0,7
	2 и более
	5,0

	30 лет и старше
	1,0
	Искусственное прерывание первой беременности, если данная беременность вторая 
	3,0

	Рост:
	
	

	до 155 см
	1,5
	Преждевременные роды в анамнезе:

	156 -165 см
	0,7
	1 роды
	3,2

	166 и выше 
	0,5
	2 родов и более 
	7,5

	Дефицит массы тела:
	Мертворождение и/или ранняя неонатальная смертностьв анамнезе
	3,0

	до 5 кг
	0,8
	
	

	6-9 кг
	0,7
	
	

	10 кг и более
	0,9
	

	Избыточная масса тела:
	

	5-9 кг
	0,7
	

	10 кг и более
	1,0
	



	Оценка риска ПР при акушерской и экстрагенитальной патологии

	Патология
	Частота ПР в %
	Степень риска (ОР)

	Гестоз
	12,8
	1,5

	Резус-иммунизаци
	10,0
	1,0

	Истмико-цервикальная недостаточность
	54,6
	11,6

	Многоплодная беременность
	52,2
	11,0

	Тазовое предлежание
	18,6
	2,0

	Аномалии и опухоли матки
	17.6
	2,0

	Порок сердца, гипертоническая болезнь
	18,3
	2,2

	Заболевания почек (пиелонефрит)
	19,9
	2,7

	Пневмония, бронхит
	26,9
	3,6

	Гепатит
	46,4
	6,4

	Сахарный диабет
	30,0
	4,0

	ОРВИ
	
	30,2
	5,0


ОР – относительный риск. Суммарная оценка 9,0 свидетельствует о высоком риске преждевременных родов.
ПР – преждевременные роды

